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Horaires de Pinstitut clientéle hétel et extérieure

¢ Du lundi au jeudi : de 9h00 a 18h30

¢ Du vendredi au samedi : de 9h00 a 20h00

e Le dimanche : de 9h00 a 18h00

Horaires de I’espace aqua-détente clientéle hotel*

e Tous les jours de 7h00 a 21h00, sauf pendant les cours d’aquagym et d’aquabike.
*Enfants - 16 ans, acces a I'espace aqua-détente de 13h00 a 15h00 / 19h00 a 21h00

Cours d’aquagym, a la séance ou I’'abonnement, retrouvez tous nos horaires et programmes de cours collectifs sur le site
www.lavilladulac.com ou directement a la réception du spa.

HAPPY DAYS*

¢ | es mercredis et vendredis, -20% sur les soins hors épilations, forfaits et rituels spa.
*Offre non cumulable avec d’autres offres promotionnelles ou réductions en cours et non rétroactive, non valable les jours fériés.

La direction se réserve le droit de changer les horaires en fonction des saisons ou d’événements exceptionnels.
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Entrez dans un monde de détente

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO OO OO OO OO0 OO OO OO OO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO0

Bienvenue dans notre espace bien-étre, un lieu entierement dédié a la relaxation pour de réels instants
de plaisir. Dans un cadre raffiné, intime et convivial, profitez d’'une expérience unique afin de vous
ressourcer en profondeur.

Véritable invitation a la détente, cet espace de 500 m?, comprend 7 salles de soin, un bassin aquatique
chauffé équipé de jets massants, un jacuzzi ainsi qu’un hammam et une salle de fitness. Espace
balnéothérapie équipé d’une baignoire professionnelle.

Parce que nous attachons une importance particuliére a la beauté d’origine naturelle, notre équipe
experte a sélectionné la gamme de soins du laboratoire cosmétique Thalgo Cosmétic, référence
internationale de la beauté marine.

Alors n’hésitez plus et laissez-vous séduire par une expérience unique...




Aquatic scrub (25mn) ... 44 € Indocéane sugar and salt scrub (25mn) ... 0 46 €
Escape to the heart of the ocean with thls blue lagoon invigorating scrub Gourmand blend of sugar and salt with subtle citrus'notes for incredibly soft
with a Ice Mint scent. s SkKin.

Delightful Polynesian scrub (25mn) .................ocoonnne ... 48€

Exquisite scrub with white sand from Bora Bora, sea salts, Tahman vanilla
and coconut shell.
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Expériences Gommages

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO OO OO OO OO0 OO OO OO OO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO0

Gommage aquatique (25mn) ...................... 44 € Gommage Indocéane sucré-salé (25mn) ........................ 46 €
Escapade au cceur des océans avec ce gommage bleu lagon au parfum  Mariage gourmand de sucre et de sel aux notes subtiles d’agrumes pour une
vivifiant de menthe givrée. peau incroyablement douce.

Délice de gommage Polynésien (25mn) ......................... 48 €

Gommage exquis au sable blanc de Bora Bora, sels marin, vanille de Tahiti
et coques de coco.

Pour garder une peau douce au quotidien apres votre gommage, pensez au différentes crémes ou laits pour le corps THALGO.



Modeling of the face and scalp (20mn) ......................... 48 €
Finger pressure techniques associated with strokes to soothe the mind.
Modeling of the back (20mn) .....................occcooiiiiiiin, 48 €
Located on the back and neck, it releases muscle tension.

Modeling of feet and legs (20mn) .................................. 48 €
Drains tired legs and relieves tired feet.

Polynesian massage (45mn) ......................oocccin, 80 €

Smooth and deep massage with monoi oil over the entire bodly.

For a moment of relaxation at home, think about the bath salts THALGO sensory ultras.

80 €

Smooth and enveloping strokes over the entire body, a rare sensation of
relaxation and wellbeing.

Californian massage (50 mn)

Indocéane massage (45mn) .......................occoo, 82 €

Supreme massage of percussion, friction and deep smoothing followed by
vital relaxation.

Candelight massage (60 mn)

More than a massage, a treatment
deliciously scented with sweet nutri
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Expériences Modelages

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO OO OO OO OO0 OO OO OO OO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO0

Modelage du visage et du cuir chevelu (20 mn) 48 €

Des techniques de digito-pression associées a des effleurages pour apaiser
le mental.

Modelage du dos (20mn) ...................ccoooeiii 48 €
Localisé sur le dos et la nuque, il libére les tensions musculaires.
Modelage des pieds et des jambes (20mn) ................... 48 €
Draine les jambes lourdes et soulage les pieds fatigués.

Modelage Polynésien (45mn) ......................coooo, 80 €

Modelage doux et intense a I’huile de monoi sur I’ensemble du corps.

Modelage Californien (50 mn) 80 €

Des effleurages fluides et enveloppants sur I’ensemble du corps, une rare
sensation de détente et de bien-étre. Réalisable en duo.

Modelage Indoceane (45 mn) 82 €

Massage supréme ou percussions, frictions et lissages profonds s’enchainent
pour une relaxation vitale.

Modelage a la bougie (60mn) 88 €

Plus qu’un massage, un traitement combinant une véritable atmosphere zen
et délicieusement parfumée aux qualités nutritives et douces.

Pour un moment de relaxation a domicile, pensez aux sels de bain THALGO ultras sensoriels.



.................................................... 50 €
Slimming treatment (50mn) %.....................o 70 €
Package 6 sessions ....................... 360 €

Perfect Sculpt Massage preceded by a wrap with active oxygen and
application of high performance product. Curves and cellulite durably
dislodged, elimination of fat reactivated, restored skin tone.

Light basic treatment (30mn) ..., 38 €
A complete facial care perfectly suited to .your skin type to reveal it's own beauty.

Oceancareformen (1h) ............cccccii e 70 €
Erase all signs of fatigue, for clear skin, fresh and totally revitalized.
Basic facial treatment (1h) ..., 73 €

Dehydrated, dry or oily skin... after a diagnosis with the beautician, a complete
care perfectly suited to your skin will be offered.

R

For maximum effectivenfss consider booking a body scrub first. Remember to book your eyebrow and lip waxing.
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78 €

Facial Collagen (1h)

For woman who want intensive treatment for smoothing the first wrinkles,
moisturize their skin and give a real shine.

Hyaluronic filler treatment (1 h) 83 €

Real rejuvenating force it minimizes fine lines and fills wrinkles installed.

Silicon Care Lift (1h) /..............oo 93 €

Silicon Lift carefully fills in deep wrinkles, nourishes and replenishes your skin
while remodeling facial contours.

Anti-aging Exception Ultime (1h15) ...................... 105 €

“Excellence” care that combines unrivaled technical manual lifting a
patented active complex Thalgo. Deep exfoliation, dual Energilift face,
neck and neckline massage followed by Ultimate Relaxation massage for a

result and an incomparable relaxation.
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Expériences Soins du Corps et du Visage

OO OO OO OO0

Presso esthétique (40mn) ....................occ 50 €
Soin amincissant (50mn) ... 70 €
Forfait 6 séances 360 €

Massage Perfect Sculpt précédé d’un enveloppement a I'oxygéne actif et de
I'application de concentrés haute performance. Cellulite et rondeurs durablement
delogées, déstockage des graisses réactivé, tonicité cutanée restaurée.

Soin fondamental lumiére (30mn) .........................oo 38 €

Un soin complet du visage parfaitement adapté a votre peau pour magnifier
I’éclat et révéler sa beauté.

Soin océan pour homme (1h) ......................., 70 €

Efface tous les signes de fatigue, pour une peau nette, fraiche et totalement
revitalisée.

Soin visage fondamental (1h) ............................... 73 €

Peaux déshydratées, seches ou grasses. .. aprés un diagnostic aupres de I'esthé-
ticienne, un soin complet parfaitement adapté a votre peau vous sera propose.

Soin Collagéne (1h) ...................ccoo 78 €

Pour les femmes, un traitement intensif pour lisser les premiéres ridules, hydrater
leur peau et donner un véritable coup d’éclat.

Soin combleur hyaluronique (1h) .................................... 83 €
Véritable force rajeunissante, il estompe les ridules et comble les rides installées.

Soin Silicium (1h) ... 93 €

Le soin Silicium comble les rides marquées, nourrit et redensifie votre peau, tout
en remodelant les contours du visage.

Soin anti-age Exception Ultime (1h15)
Soin d’Excellence qui associe une technique de lifting manuelle incomparable

a un complexe d’actifs brevetés Thalgo. Exfoliation en profondeur, double
massage Enerqgilift visage, cou et décolleté suivi d’un modelage Relaxation
Ultime pour un résultat et une détente incomparables.

Pour une efficacité optimale penser a réserver un gommage du corps au préalable. Pensez a réserver votre épilation sourcil et levres.
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noutish your body.
o

"

i T A 55 €

Relaxation bath (20mn) .......................ccooo,

This bath offers a progressive drainage realized by many jets programmed on
different parts of the body. This treatment helps blood circulation and relaxes
the muscles for a moment of incomparable relaxation.

Package 4 sessions (20mn) ..........................ccccc i, 120 €

Blue Lagoon bath (20mn) ....................occooi 45 €
Sparkling crystals and seaweed petals, rejuvenating, regenerating.

Indoceane precious milk bath (20mn) ... 45 €
Bath with relaxing effects. .
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Enveloppements & bains

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO OO OO OO OO0 OO OO OO OO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO0

Enveloppement fondant (25mn) ... 49 €
Ce soin délassant aux origines chinoises va nourrir la peau en profondeur.

Enveloppement Frigithalgo (25mn) NOUVEAU ................ 55 €

Amincissant et raffermissant, ce soin est recommandé en cas de mauvaise
circulation du sang.

Bain détente (20 mn) 40 €

Ce bain vous offre un drainage évolutif réalisé par de nombreux jets programmes
sur différentes régions du corps. Ce soin favorise la circulation sanguine et
détend les muscles pour un instant de détente incomparable.

Forfait de 4 séances (20mn)

Bain Lagon bleu (20 mn)
Aux cristaux effervescents et pétales d’algues, ressourcant, régénérant.

Bain de lait indocéane (20mn) .........................c oo 45 €

Bain aux effets délassants et relaxants.

1



Manicure’ (1 ). SEame. . n e, o n e S ... .. 50 € HAIR REMOVAL

Full manicure with OPI, No. 1 brand in the world. Eyebrows, lips or Chin ...................cco i e 13 €
Pedicure* (Th)s............ 5 dika b oW k. . (R 60 €8 ArmpitioSINGIENELSEY: . M- k. 00 o i R 17 €
Complete pedicure with OPI for a moment of pure relaxation. Bikini, half legs, arms, back ortorso ......................... 27 €
Nail'polish ........00. 58 ke .. . SO (R 16Iemm Full jerSey, fUllIEGSE. M. .. oot 37 €
* Nail'polishing .........00c.. b o0 0T . 10 € Half legs, regular bikini, underarms ........................... 56 €
Polishing realized with a manucure or pedicure. Full legs, Full jersey, underarms ..................................... 85 €

< : T g N TN
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Expériences Beautée

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO OO OO OO OO0 OO OO OO OO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO0

Beauté des mains* (1h) ... 50 €
Soin complet des mains avec O.P.l, marque n°1 dans le monde.

Beauté des pieds* (1h) ... 60 €
Soin complet des pieds avec O.P.I, pour un pur moment de relaxation.
Posede vernisseule ... 16 €
*Pose de Vernis ... 10 €

Pose faite avec une beauté des mains ou une beauté des pieds.

EPILATION

Sourcils, lévresoumenton ...............................
Aisselles ou maillot simple ..............................
Bikini, demi jambes, bras, dos ou torse ..........
Maillot intégral, jambes complétes .................
Demi jambes, maillot simple, aisselles ...........

Jambes complétes, maillot intégral, aisselles

13 €
17 €
27 €
37 €
56 €
85 €
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DiSCOVErY (3 Cares) .........cccccoiiiiiiiiiiiiiiiii

1 aquatic scrub
1 relaxation bath
1 modeling of the back

Just for Them (6 cares) ....................ccccoiiiiiiiiii,

2 Californian massages
2 Polynesian scrubs
2 relaxing bathes

Just for Her (3 cares)

1 Fundamental facial
1 Californian massage
1 relaxing bath

Just for Him (3 cares)

1 Ocean face care
1 Californian massage
1 relaxing bath
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Nos Forfaits. ..

... Une expérience sérenité

OO OO OO OO OO

Découverte (3 S0INS) ............ccccciiiiiiii 120 €

1 gommage aquatique
1 bain détente
1 modelage du dos

Juste pour Eux (6 S0INS) ... 299 €

2 modelages Californien
2 gommages Polynésien
2 bains de détente

Juste pour Elle (3S0iNS) ................ccccciiiiiiiii 165 €

1 soin visage Fondamental
1 modelage Californien
1 bain de détente

Juste pour Lui (3 S0iNS) ... 155 €

1 soin visage Océan
1 modelage Californien
1 bain détente

15



High nutrition ritual (2 cares) NEW .................c...oooiiin, 85 € Serenitydream (4 cares) ... 200 €
1 nourishing body wrap 1 sugar and salty scrub
1 relaxing massage 1 Indoceane precious milk bath
1 Indoceane massage
Spirit of Polynesia (4 cares) ............ccccecoiiii i 170 € 1 wrap melting cream
1 Polynesian scrub
e | - oon Bath Great comfort package (5cares) ............................ 300 €
1 Polynesian massage 1 aquatic scrub
1 application of scintillating oil 1 frigithalgo wrap

1 relaxing bath

1 Californian massage

1 facial care

1 box of infusions to choose
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Nos Forfaits. ..

INSTITUT .

... Une expérience sérenité

OO OO OO OO OO

Rituel haute nutrition (2 soins) NOUVEAU ....................... 85 €
1 enveloppement nourrissant

1 modelage décontractant

Esprit de Polynésie (4 50ins) .................ccccoociii, 170 €

1 gommage Polynésien

1 bain eau des lagons

1 modelage Polynésien

1 application d’huile scintillante

Songe de sérénité (4 soins)

1 gommage sucré salé

1 bain de lait

1 modelage indocéane

1 enveloppement de créme fondante

Forfait grand réconfort (5 soins)

1 gommage aquatique

1 enveloppement frigithalgo
1 bain de détente

1 modelage Californien

1 soin du visage d’Exception
1 coffret d’infusions au choix

17
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Le guide

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO

Rendez-vous : Nous vous conseillons de vous présenter 10 minutes avant
le début de vos soins. En cas de retard, et afin de ne pas perturber les autres
soins planifiés, la durée de votre soin pourra étre raccourcie. En cas de non
présentation, votre soin pourra étre facturé.

Garanties de réservation : L’établissement se réserve le droit de facturer le
montant total des soins au moment de la réservation.

Annulation : Moins de 48 heures avant la date et I’heure prévues, facturation
a 100%. Plus de 48 heures avant la date et I'heure prévues, aucune
facturation.

Modalité de paiement : Nos factures définitives sont payables sur place a
la réception du Spa ou enregistrées sur votre dossier de réservation a I’hotel
La Villa du Lac.

Conditions et modifications de tarifs : Nos tarifs, valables au jour de
leur diffusion, jusqu’au 31/12/17 sont susceptibles d’étre modifiés en
fonction des conditions économiques et des dispositions réglementaires,
en I'absence de confirmation opérée par le réglement de la prestation.

Les seuls prix garantis seront ceux confirmés au moment de la réservation et
s’entendent par personne.

Santé : Merci de nous aviser en cas de problemes médicaux particuliers
(allergies, blessures, probléemes circulatoires...) ou si vous étes enceinte.
Certains soins pourraient vous étre déconseillés. Tous nos soins sont non
médicalisés. |l s’agit de soins de bien-étre non thérapeutiques.

Durée des soins : La durée des soins est estimative.

Forfaits et cures : lIs ne sont pas dissociables et ne peuvent étre modifiés.
lls peuvent étre réalisés en plusieurs fois. lls sont nominatifs.

Tenue : Le drap de bain est fourni, le port de tongs est obligatoire dans
I’enceinte de I'aqua-détente. L'utilisation du linge est réservée au Spa. Pour
I’acces a I'aqua-détente, un maillot de bain est exigé. Tongs et maillots de
bain sont en vente a I'accueil.
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Bons cadeaux

Faites-vous plaisir ou faites un cadeau
a une personne aimée.
Noél, anniversaire... tout est prétexte a faire plaisir,
A VOUS FAIRE PLAISIR !

Facile, rapide et sécurisé...
vous étes certain de faire des heureux !

La plupart|de nos soins et forfaits peuvent étre offerts. Vous pouvez
également offrir des chéques cadeaux pour laisser le choix. D’un
montant minimum de 30 €, ces cheques-cadeaux sont valables un an
aprés leur date d’émission. Pour vous éviter de mauvaises surprises,
la'date de fin de validité figure sur le chéque-cadeau.

® Pour réaliser de chez vous vos bons cadeaux rendez-vous sur le site
www.lavilladulac.com rubrique coffrets cadeaux.

e Pour un bon cadeau plus personnalisé, n’hésitez pas a nous
contacter ou a vous présenter a la réception du spa.

En cas de non présentation du bon cadeau, I'institut se réserve le droit
de ne pas effectuer la prestation.
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93, Chemin du Chatelard, 01220 Divonne-les-Bains
04.50.99.40.08 | www.lavilladulac.com | spa@Ilavilladulac.com




