
Gym douce - Aquagym
(Sur réservation) 45 min.

Cours à partir de 3 personnes et maximum de 12 personnes.

HORAIRES GYM DOUCE*
OOffffeerrttee  eenn  ccoommpplléémmeenntt  ddee  ll’’aaqquuaaggyymm  eett  ssuuiivvaanntt  ddiissppoonniibbiilliittééss  ddee  ssaalllleess..

Lundi et vendredi 99hh0000  àà  99hh4455

HORAIRES AQUAGYM*
Lundi au vendredi 1100hh0000  àà  1100hh4455
Lundi 1188hh0000  àà  1188hh4455
Jeudi 1122hh4455  àà  1133hh3300
Tarif à lʼunité 1166  €
Forfait 5 séances 7755  €
Forfait 10 séances 113300  €

Aquaphobie
Gérer votre angoisse de l’eau 45 min
Forfait 9 séances individuelles 10ème offerte 229955  €

Techniques Psycho-corporelles
Sur réservation du lundi au vendredi matin

AUTO HYPNOSE
(Savoir se mettre soi-même en état hypnotique)
Diminution du stress, reprendre confiance en soi, améliorer sa
santé, ses performances intellectuelles et professionnelles.
Carte 5 séances individuelles 11hh --  331155  €
Séances supplémentaires 11hh --  6688  €

MAKKO HO
Postures d’étirement spécifiques pour développer son quotient
énergétique.
Carte 10 séances 4455  mmiinn --  220000  €

SOPHRO-RELAXATION
Permet de mieux vivre votre quotidient, gestion du rythme respira-
toire.
Carte 5 séances individuelles 11hh --  225500  €
Séances supplémentaires 11hh --  5555  €

Invitations Soins : faites partager à vos proches vos coups de cœur
en offrant des invitations soins de notre SPA.
Toutes nos invitations cadeaux sont valables 6 mois à compter de la date d’achat.
Tarif groupe nous consulter.

Happy Hours dduu  lluunnddii  aauu  vveennddrreeddii  ddee  1144hh3300  àà  1177hh3300
25% sur toutes nos prestations visage et corps hors forfaits,
aquagym et techniques psycho-corporelles. Sur réservation et 

disponibilités. Valable hors vacances scolaires (France, Suisse).

Fêtez les Evènements de votre vie dans une ambiance 100% pur
détente
- vos anniversaires, les enterrements de vie de jeunes filles ou garçons...  
Tarifs sur demande

Tout nos massages sont non médicalisés et non paramédicaux. Il s’agit de massages
de bien-être, esthétique et non thérapeutiques.

La vie au Spa
Horaires dʼouverture du SPA
99hh0000  àà  1122hh3300  eett  1144hh3300  àà  1199hh3300

LLeess  ssooiinnss  ssoonntt  ddiissppeennssééss  dduu  lluunnddii  aauu  ddiimmaanncchhee  ssuurr  rreennddeezz--vvoouuss..

NNoouuss  vvoouuss  iinnvviittoonnss  àà  vveenniirr  1155  àà  2200  mmiinnuutteess  aavvaanntt  ll’’hheeuurree  ddee  vvoottrree
rreennddeezz--vvoouuss..  DDeess  vveessttiiaaiirreess  hhoommmmee  eett  ffeemmmmee  aavveecc  ddoouucchhee
eett  ccaassiieerrss  iinnddiivviidduueellss  vvoouuss  ppeerrmmeettttrroonntt  dd’’yy  gglliisssseerr  vvooss  eeffffeettss
ppeerrssoonnnneellss..  DDrraappss  ddee  bbaaiinn  eett  ppeeiiggnnooiirrss  sseerroonntt  àà  vvoottrree  ddiissppoossiittiioonn..
LLaa  ppiisscciinnee  lluuddiiqquuee,,  llee  jjaaccuuzzzzii,,  llee  hhaammmmaamm  eett  llaa  ssaallllee  ddee  ssppoorrtt  ssoonntt
àà  ll’’uussaaggee  eexxcclluussiiff  ddee  llaa  cclliieennttèèllee  ssééjjoouurrnnaanntt  ddaannss  nnoottrree  hhootteell  eett  
rrééssiiddeennccee  hhootteelliièèrree..
CCeeppeennddaanntt,,  ttoouuss  nnooss  ssooiinnss,,  ffoorrffaaiittss,,  tteecchhnniiqquueess  ppssyycchhoo--ccoorrppoorreelllleess,,
bboonnss  ccaaddeeaauuxx  eett  ccooffffrreettss  ccaaddeeaauuxx  ssoonntt  oouuvveerrttss  àà  nnooss  cclliieennttss
eexxttéérriieeuurreess..

PPoorrtt  oobblliiggaattooiirree  ddee  ccllaaqquueetttteess
((àà  aappppoorrtteerr  oouu  àà  aacchheetteerr  ssuurr  ppllaaccee  aauu  pprriixx  ddee  66  eeuurrooss))

DDoouucchhee  oobblliiggaattooiirree  aavvaanntt  eett  aapprrèèss  lleess  ssooiinnss
AAffiinn  ddee  pprréésseerrvveerr  llaa  sséérréénniittéé  dduu  SSPPAA  eett  llee  bbiieenn--êêttrree  ddee  nnooss  cclliieennttss,,
lleess  mmoobbiilleess  ssoonntt  iinntteerrddiittss  ddaannss  ll’’eenncceeiinnttee  dduu  SSPPAA..

Réservation, annulation et retard
NNoouuss  vvoouuss  ssiiggnnaalloonnss  ttoouutteeffooiiss  qquuee  vvoouuss  ppoouuvveezz  rréésseerrvveerr
oouu  aannnnuulleerr  ppaarr  ttéélléépphhoonnee  oouu  ppaarr  mmaaiill..  TToouuttee  aannnnuullaattiioonn  nnoonn
ddééccllaarrééee  2244  hh  àà  ll''aavvaannccee  vvoouuss  sseerraa  ffaaccttuurrééee  eett  ttoouutt  rreettaarrdd
eennttrraaiinneerraa  uunn  rraaccccoouurrcciisssseemmeenntt  dduu  ssooiinn..

LL’’aaccccèèss  aauu  SSPPAA  eesstt  rréésseerrvvéé  aauuxx  ppeerrssoonnnneess  ddee  pplluuss  ddee  1166  aannss
rréévvoolluuss..  EEnnffaannttss  ddee  --  1166  aannss  ssoouuss  ccoonnddiittiioonnss  ppaarrttiiccuulliièèrreess..

LLeess  pprriixx  ppeeuuvveenntt  êêttrree  mmooddiiffiiééss  ssaannss  pprrééaavviiss..

LLAA  VVIILLLLAA  DDUU  LLAACC
HHôôtteell,,  RRééssiiddeennccee,,  SSPPAA  &&  RReessttaauurraanntt

93, ch. Du chatelard
FR - 01220 DIVONNE LES BAINS

Tél. 00 33 (0)4 50 99 40 08
spa@lavilladulac.com - www.lavilladulac.com

En partenariat avec Décleor

Tar i f
2011

ÉVASION ORIENTALE
1 Séance de Chromotherm vapeur (10 min)
1 Gommage au savon noir (20 min)
1 Enveloppement au Rassoul délicatement parfumé  (25 min)
1 Application aux baumes aromatiques orientaux (20 min)
7755  mmiinn --  44  ssooiinnss 110055  €

ANTI-STRESS Effacez les signes du stress et du surmenage.
1 Gommage Aroma Corps Grain de Sel (20 min)
1 Soin du Visage personnalisé (1h15)
1 Modelage** Réconfort Dos ou pieds et jambes (20 min)
1 Enveloppement de Boue (20 min)
1 Séance de SPA-JET (25 min)
22hh4400 --  55  ssooiinnss 119966  €

DÉLICE Soin à base de cacao reconnu pour ses vertus
euphorisantes et anti-déprime.
1 Gommage au Sucre (20 min)
1 Enveloppement au Chocolat (20 min)
1 Modelage du Dos au beurre hydratant Cacao (20 min)
11hh --  33  ssooiinnss 113366  €

RITUEL ILE ROUGE ((NNaattuurree  àà  NNaattuurree))
Dans le cadre d’une beauté équitable.
Une formule énergisante pour une peau douce et soyeuse.
1 Gommage exfoliant à base de poudre de fruits, épices et
huiles essentielles (20 min)
1 Soin modelage du dos (20 min)
4400  mmiinn --  22  ssooiinnss 8833  €

DÉCLÉOR reverse 1 euro à l’ONG ASMADA MADAGASCAR

ESCALE MINCEUR 
Efficace contre la cellulite et les problèmes de rétention d’eau
1 Gommage Sucré (20 min)
1 Modelage tonique (20 min)
1 Enveloppement épice (20 min)
6600  mmiinn --  33  ssooiinnss 112255  €
55  ssooiinnss  118800  €
eenn  pplluuss  11  eennvveellooppppeemmeenntt  dd’’aallgguueess  ((2200  mmiinn)),,  11  ssppaa--jjeett  ((2255  mmiinn))

FORFAITS WEEK-END HÔTEL & SPA
Consulter notre site internet wwwwww..llaavviillllaadduullaacc..ccoomm

* soins non modifiables
** tous nos massages sont non médicalisés et non paramédicalisés, il s’agit de soins
bien-être esthétiques et non thérapeutiques. 
La durée de nos soins est en temps réel. Nous nous permettrons de refuser d’ef-
fectuer des soins à toutes personnes atteintes de dermatoses.

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ



Soins du Visage
Aroma Mozaïc pour Elle & Lui*

Huiles essentielles 100 % naturelles
*Les hommes doivent impérativement se raser avant le soin du visage

Aromassage Visage 5500  mmiinn --  5588  €€
Modelage du visage.

Aroma Expert 11hh1155 --  7755  €
Soin visage ciblé au besoin de votre peau.

Soin visage Diamant & Caviar
11hh3300 --  9955  €

Soin visage d’exception au sérum de diamant & masque de
caviar.

Aroma Nettoyant Express 11hh --  6633  €
Nettoyage de peau.

Teinture des  cils 3300  mmiinn --  2200  €

Rituels Aromatiques
Corps

MMOODDEELLAAGGEESS

Aromassage Corps aux baumes aromatiques
5500  mmiinn --  7722  €

Aromassage Corps ciblé aux baumes aromatiques
Réconfort du dos 2200  mmiinn --  4400  €
Réconfort pieds et jambes 2200  mmiinn --  4400  €
Forfait 5 réconforts au choix 2200  mmiinn --  118800  €

Massages dʼAilleurs
Zen 11hh --  7788  €
Balinais 11hh1155 --  7788  €
Ayurvédique 11hh1155 --  7788  €
Amma (modelage assis) 2200  mmiinn --  4400  €

Massages énergétiques
Massage sur les méridiens d’énergie 4400  mmiinn --  6600  €
Séance Reiki 11hh --  5500  €
Forfait 4 séances Reiki 11hh --  116600  €

EEXXFFOOLLIIAATTIIOONNSS

Aroma Grain de Sucre 2200  mmiinn --  4455  €
Exfoliation aux grains de sucre et huiles essentielles.

Aroma Grain de Sel 2200  mmiinn --  4455  €
Exfoliation aux grains de sel et huiles essentielles.

Gommage au savon noir 2200  mmiinn --  4455  €

RRIITTUUEELLSS  CCOORRPPSS

Perfect contour, soin anti-cellulite 11hh --  7799  €
Perfect buste (ou ventre ou cuisse) 4455  mmiinn --  5599  €

Forfaits Soins
Forfaits ou idées cadeau : 

2 soins* par jour pendant 4 à 5 jours

RESSOURCE DIVINE
Idéal pour soulager son stress, accéder à une détente pro-
fonde et apprendre à se relaxer. 
1 Aromaplastie (soin du visage) (1h15)
1 Aromassage Corps (50 min)
1 Aroma Enveloppement Corps Relaxant (1h)
1 Gommage Aroma Corps Grain de Sel (20 min)
1 Modelage** Réconfort Dos ou pieds et jambes (20 min)
1 Modelage** Pieds et Jambes (20 min)
2 Séances de SPA-JET (cocoon multi-sensoriel ; 25 min)
2 Applications d’Algues (20 min)
44hh5500 --  1100  ssooiinnss 332255  €

RELAXATION ABSOLUE Du lundi au vendredi
1 Massage Méridien (40 min)
1 Application d’Algues (20 min)
2 Massages Reiki (1h)
1 Enveloppement de Boue (20 min)
1 Séance de Sophrologie-relaxation individuelle (50 min)
1 Massage Sensitif (50 min)
1 Séance de Makko Ho (30 min)
1 Séance de Gym Douce (45 min)
1 Séance de SPA-JET (25 min)
55hh3300 --  1100  ssooiinnss 228800  €

DÉCOUVERTE
1 Modelage** Réconfort Dos ou algues ou boue (20 min)
1 Séance de SPA-JET (cocoon multi-sensorielle) (25 min)
1 Gommage aux grains de sel (20 min)
11hh0055 --  33  ssooiinnss 111133  €

AFFAIRE & DÉTENTE
Faites vous plaisir après une journée de travail à partir de 17h30
1 Enveloppement de boue (décontractant)
1 Modelage réconfort dos aux baumes aromatiques
11hh0055 --  22  ssooiinnss 8855  €

* soins non modifiables
** tous nos massages sont non médicalisés et non paramédicalisés, il s’agit de soins
bien-être esthétiques et non thérapeutiques. 
La durée de nos soins est en temps réel. Nous nous permettrons de refuser d’ef-
fectuer des soins à toutes personnes atteintes de dermatoses.

EENNVVEELLOOPPPPEEMMEENNTTSS
Soins décontractant, reminéralisant et amincissant

Enveloppement de boue/d’algues/chocolat 2200  mmiinn --  4400  €
Enveloppement au Rassoul 2200  mmiinn --  4400  €
délicatement parfumé

Aroma enveloppement Décleor 11hh --  7799  €

Perfect contour, soin anti-cellulite 5500  mmiinn --  7799  €
Exfolie, cible la cellulite des cuisses, hanches,
ventre et fesses.

Perfect Sculpt (buste, ventre ou cuisse) 5500  mmiinn --  5599  €
Redessine, raffermit le buste, le ventre ou les cuisses.

MMAAIINNSS  &&  PPIIEEDDSS
Beauté des Mains* 11hh --  4400  €
Beauté des Pieds* 11hh --  4400  €
*sans pose de vernis

ÉÉPPIILLAATTIIOONNSS
Demi-jambes 2222  €
Jambes complètes 3322  €
Aisselles 1133  €
Maillot 1133  €
Bikini 2255  €
Lèvres 99  €
Sourcils 1111  €
Demi-jambes + maillot + aisselles 4400  € 

Jambes complètes + maillot + aisselles 5500  € 

Bras 1133  € 

Dos 2255  € 

Spa-Jet
Utiliser les éléments tel que l’eau, les couleurs et les arômes,
permettant de prodiguer des soins relaxants, détoxifiants ou
circulatoires. QQuuee  dduu  bboonnhheeuurr  !!

Choisissez votre séance de SPA-JET correspondant à vos
envies :

SPA-JET 2255  mmiinn --  4400  €
Aroma Grain de Sel + SPA-JET 4455  mmiinn --  7700  €
Aroma enveloppement + SPA-JET 11hh2255 --  111100  €

Soins Solaires
Soleil Levant 11hh3300 --  8855  €

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ

NOUVEAUTÉ


