suite Forfai S

EVASION ORIENTALE NOUVEAUTE

1 Séance de Chromotherm vapeur (10 min)

1 Gommage au savon noir (20 min)

1 Enveloppement au Rassoul délicatement parfumé (25 min)
1 Application aux baumes aromatiques orientaux (20 min)

75 min - 4 SOINS 105 €

ANTI-STRESS Effacez les signes du stress et du surmenage.
1 Gommage Aroma Corps Grain de Sel (20 min)

1 Soin du Visage personnalisé (1h15)

1 Modelage™ Réconfort Dos ou pieds et jambes (20 min)

1 Enveloppement de Boue (20 min)

1 Séance de SPA-JET (25 min)

2h40 - 5 soins 106 €

DELICE Soin a base de cacao reconnu pour ses vertus
euphorisantes et anti-déprime.

1 Gommage au Sucre (20 min)

1 Enveloppement au Chocolat (20 min)

1 Modelage du Dos au beurre hydratant Cacao (20 min)

1h - 3 s0iNs 136 €

RITUEL ILE ROUGE (Nature a Nature)

Dans le cadre d’une beauté équitable.

Une formule énergisante pour une peau douce et soyeuse.
1 Gommage exfoliant a base de poudre de fruits, épices et
huiles essentielles (20 min)

1 Soin modelage du dos (20 min)

40 min - 2 SOINS 83 €

DECLEOR reverse 1 euro a ’'ONG ASMADA MADAGASCAR

ESCALE MINCEUR NOUVEAUTE

Efficace contre la cellulite et les problémes de rétention d’eau
1 Gommage Sucré (20 min)

1 Modelage tonique (20 min)

1 Enveloppement épice (20 min)

60 min - 3 SOINS 1256 €

5 soins 180 €
en plus 1 enveloppement d’algues (20 min), 1 spa-jet (25 min)

FORFAITS WEEK-END HOTEL & SPA
Consulter notre site internet wwwi.lavilladulac.com

* soins non modifiables

**tous nos massages sont non médicalisés et non parameédicalisés, il s’agit de soins
bien-étre esthétiques et non thérapeutiques.

La durée de nos soins est en temps réel. Nous nous permettrons de refuser d’ef-
fectuer des soins a toutes personnes atteintes de dermatoses.

Gym douce - Aquagym
(Sur réservation) 45 min.
Cours a partir de 3 personnes et maximum de 12 personnes.

HORAIRES GYM DOUCE*

Offerte en complément de I'aquagym et suivant disponibilités de salles.

Lundi et vendredi 9h00 a 9h45

HORAIRES AQUAGYM*
Lundi au vendredii 10h00 & 10h45

Lundi 18h00 & 18h45
Jeudi 12h45 a 13h30
Tarif a 'unité 16 €
Forfait 5 séances 75 €
Forfait 10 séances 130 €

Aq UaphObie NOUVEAUTE

Gérer votre angoisse de I'eau 45 min
Forfait 9 séances individuelles 10éme offerte 295 €

Techniques Psycho corporelles

Sur réservation duTundi au vendredi matin

AUTO HYPNOSE NOUVEAUTE
(Savoir se mettre soi-méme en état hypnotique)
Diminution du stress, reprendre confiance en soi, améliorer sa
santé, ses performances intellectuelles et professionnelles.

Carte 5 séances individuelles 1h-315 €
Séances supplémentaires 1h- 68 €

MAKKO HO NOUVEAUTE
Postures d’étirement spécifiques pour développer son quotient
énergétique.
Carte 10 séances 45min - 200 €

SOPHRO-RELAXATION NOUVEAUTE
Permet de mieux vivre votre quotidient, gestion du rythme respira-
toire.
Carte 5 séances individuelles
Séances supplémentaires

1h - 250 €
1h-55 €

Invitations Soins : faites partager & vos proches vos coups de cosur
en offrant des invitations soins de notre SPA.

Toutes nos invitations cadeaux sont valables 6 mois a compter de la date d’achat.
Tarif groupe nous consulter.

NOUVEAUTE

Happy Hours du lundi au vendredi de 14h30 a 17h30

25% sur toutes nos prestations visage et corps hors forfaits,

aquagym et techniques psycho-corporelles. Sur réservation et
disponibilités. Valable hors vacances scolaires (France, Suisse).

Fétez les Evenements de votre vie dans une ambiance 100% pur
détente

- vVOs anniversaires, les enterrements de vie de jeunes filles ou gargons...
Tarifs sur demande

Tout nos massages sont non medicalisés et non paramédicaux. Il s’agit de massages
de bien-étre, esthétique et non thérapeutiques.

La vie au Spa

Horaires d’ouverture du SPA
9h00 a 12h30 et 14h30 a 19h30

Les soins sont dispensés du lundi au dimanche sur rendez-vous.

Nous vous invitons a venir 15 a 20 minutes avant I'heure de votre
rendez-vous. Des vestiaires homme et femme avec douche
et casiers individuels vous permettront d'y glisser vos effets
personnels. Draps de bain et peignoirs seront a votre disposition.
La piscine ludique, le jacuzzi, le hammam et la salle de sport sont
a l'usage exclusif de la clientéle séjournant dans notre hotel et
résidence hoteliere.

Cependant, tous nos soins, forfaits, techniques psycho-corporelles,
bons cadeaux et coffrets cadeaux sont ouverts a nos clients
extérieures.

Port obligatoire de claquettes
(2 apporter ou a acheter sur place au prix de 6 euros)

Douche obligatoire avant et apres les soins
Afin de préserver la sérénité du SPA et le bien-étre de nos clients,
les mobiles sont interdits dans I’enceinte du SPA.

Réservation, annulation et retard

Nous vous signalons toutefois que vous pouvez réserver
ou annuler par téléphone ou par mail. Toute annulation non
déclarée 24 h a l'avance vous sera facturée et tout retard
entrainera un raccourcissement du soin.

L'accés au SPA est réservé aux personnes de plus de 16 ans

révolus. Enfants de - 16 ans sous conditions particuliéres.
Les prix peuvent étre modifiés sans préavis.

LA VILLA DU LAC

Hbtel, Résidence, SPA & Restaurant

93, ch. Du chatelard
FR - 01220 DIVONNE LES BAINS

Tél. 00 33 (0)4 50 99 40 08
spa@lavilladulac.com - www.lavilladulac.com

En partenariat avec Décleor

SPA
LA VILLADU LAC

LES RITUELS DE SOINS




.
Soins du Visage

Aroma Mozaic pour Elle & Lui*
Huiles essentielles 100 % naturelles

*Les hommes doivent impérativement se raser avant le soin du visage

Aromassage Visage 50 min - 58 €
Modelage du visage.
Aroma Expert 1h15- 75 €

Soin visage ciblé au besoin de votre peau.

Soin visage Diamant & Caviar NOUVEAUTE

1h30 - 95 €
Soin visage d’exception au sérum de diamant & masque de
caviar.

Aroma Nettoyant Express 1h-B63 €
Nettoyage de peau.
Teinture des cils 30min- 20 €

Spa-Jet

Utiliser les éléments tel que I'eau, les couleurs et les arémes,
permettant de prodiguer des soins relaxants, détoxifiants ou
circulatoires. Que du bonheur !

Choisissez votre séance de SPA-JET correspondant a vos
envies :

SPA-JET 25min - 40 €
Aroma Grain de Sel + SPA-JET 45min- 70 €
Aroma enveloppement + SPA-JET  1h25- 110 €

Soins Solaires

Soleil Levant 1h30 - 85 €

o

Rituels Aromatigues
Corps

MODELAGES

Aromassage Corps aux baumes aromatiques
50min- 712 €

Aromassage Corps ciblé aux baumes aromatiques

Réconfort du dos 20min - 40 €
Réconfort pieds et jambes 20min - 40 €
Forfait 5 réconforts au choix 20min- 180 €
Massages d’Ailleurs

Zen th-78 €
Balinais 1h15- 78 €
Ayurvédique 1h15- 78 €
Amma (modelage assis) 20min - 40 €
Massages énergétiques

Massage sur les méridiens d’énergie 40 min - 60 €
Séance Reiki 1h-560€
Forfait 4 séances Reiki 1h- 160 €

EXFOLIATIONS
Aroma Grain de Sucre 20min - 45 €

Exfoliation aux grains de sucre et huiles essentielles.

Aroma Grain de Sel 20min - 45 €
Exfoliation aux grains de sel et huiles essentielles.

Gommage au savon nNoir NOUVEAUTE 20 min - 45 €

RITUELS CORPS
Perfect contour, soin anti-cellulite th-79 €
Perfect buste (ou ventre ou cuisse) 45 min - 59 €

ENVELOPPEMENTS

Soins décontractant, reminéralisant et amincissant

Enveloppement de boue/d’algues/chocolat 20 min - 40 €
Enveloppement au Rassoul NOUVEAUTE 20 min - 40 €
délicatement parfumé

Aroma enveloppement Décleor th-79 €
Perfect contour, soin anti-cellulite  somin- 79 €
Exfolie, cible la cellulite des cuisses, hanches,

ventre et fesses.

Perfect Sculpt (buste, ventre ou cuisse) 50 min - 59 €

Redessine, raffermit le buste, le ventre ou les cuisses.

MAINS & PIEDS
Beauté des Mains* 1h-40 €
Beauté des Pieds* 1h-40 €
*sans pose de vernis
EPILATIONS

Demi-jambes 22 €
Jambes complétes 32 €
Aisselles 18 €
Maillot 13 €
Bikini 25 €
Lévres 9€
Sourcils 11€
Demi-jambes + maillot + aisselles 40 €
Jambes complétes + maillot + aisselles 50 €
Bras 183 €
Dos 25 €

Forfaits Soins

Forfaits ou idées cadeau :
2 soins* par jour pendant 4 a 5 jours

RESSOURCE DIVINE

Idéal pour soulager son stress, accéder a une détente pro-
fonde et apprendre a se relaxer.

1 Aromaplastie (soin du visage) (1h15)

1 Aromassage Corps (50 min)

1 Aroma Enveloppement Corps Relaxant (1h)

1 Gommage Aroma Corps Grain de Sel (20 min)

1 Modelage™ Réconfort Dos ou pieds et jambes (20 min)

1 Modelage™ Pieds et Jambes (20 min)

2 Séances de SPA-JET (cocoon multi-sensoriel ; 25 min)

2 Applications d’Algues (20 min)

4n50 - 10 soins 325 €

RELAXATION ABSOLUE Du lundi au vendredi

1 Massage Méridien (40 min)

1 Application d’Algues (20 min)

2 Massages Reiki (1h)

1 Enveloppement de Boue (20 min)

1 Séance de Sophrologie-relaxation individuelle (50 min)
1 Massage Sensitif (50 min)

1 Séance de Makko Ho (30 min)

1 Séance de Gym Douce (45 min)

1 Séance de SPA-JET (25 min)

5h30 - 10 soins 280 €

DECOUVERTE

1 Modelage™ Réconfort Dos ou algues ou boue (20 min)

1 Séance de SPA-JET (cocoon multi-sensorielle) (25 min)

1 Gommage aux grains de sel (20 min)

1h05 - 3 SOINS 113 €

AFFAIRE & DETENTE NOUVEAUTE

Faites vous plaisir aprés une journée de travail a partir de 17h30
1 Enveloppement de boue (décontractant)

1 Modelage réconfort dos aux baumes aromatiques

1h05 - 2 S0INS 85 €

* soins non modifiables

**tous nos massages sont non médicalisés et non paramédicalisés, il s’agit de soins
bien-étre esthétiques et non thérapeutiques.

La durée de nos soins est en temps réel. Nous nous permettrons de refuser d’ef-
fectuer des soins a toutes personnes atteintes de dermatoses.



